
«Утверждено» 

Директор МБУДО «АРДЮСШ» 

А.П. Тюрин 

«01» сентября 2022г. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ                                                   

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ                                                                               

«АЛЕКСАНДРОВСКОЙ РАЙОННОЙ                                                                                                          

ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОЙ СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ»                                                                                   

(МБУДО «АРДЮСШ») 

                                           
 

на 2022-2023 г. 
 

 

 

 

 

 



 2 

 

1. Нормативной правовой базой разработки календарного учебного графика являются документы: 

 

➢ Федеральный Закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

➢ Закон Владимирской области от 12.08.2013  № 86-ОЗ «Об образовании во Владимирской области и признании утратившим силу отдельных 

Законов Владимирской области в сфере образования»; 

➢ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам 

➢ Другими нормативными актами Российской Федерации; 

➢ Договором между Учредителем и Учреждением; 

➢ Уставом Учреждения. 

 

2. Продолжительность учебного года  

 

     Учреждение организует работу с учащимися в течение всего календарного года.  

В каникулярное время Учреждение проводит работу по индивидуальным планам учащихся на период их активного отдыха.  

 

Начало учебного года – 01.09.2020г.  

Начало учебных занятий – 01.09.2020 г. 

Продолжительность учебного года – 46 учебных недель  

 

      В Учреждении в соответствии с реализуемыми им дополнительными общеобразовательными общеразвивающими  и предпрофессиональными 

программами  в области физической культуры и спорта предусматриваются различные формы промежуточной и итоговой аттестации учащихся, 

ориентированные на достижение спортивных результатов, спортивного мастерства, а также на формирование потребности в здоровом образе жизни.  

 

период 

 

группа 

1 полугодие Образов. 

процесс 

Зимние 

праздники 

2 полугодие Образов. 

процесс 

Аттестация Летние 

каникулы 

Всего 

в год 

СОН 01.09-31.12 17 недель - 01.01-31.05 29 недель - 6 недель 46 недель 

НП - 1 год обучения 01.09-31.12 17 недель - 01.01-31.05 29 недель - 6 недель 46 недель 

НП -  свыше    

1 года обучения 

01.09-31.12 17 недель - 01.01-31.05 29 недель 2 недели 6 недель 46 недель 

ТГ – 1 год обучения 01.09-31.12 17 недель - 01.01-31.05 29 недель 2 недели 6 недель 

 

46 недель 
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ТГ – 2 год обучения 01.09-31.12 17 недель - 09.01-31.05 29 недель 2 недели 6 недель 

 

46 недель 

ТГ – 3 год обучения 01.09-31.12 17 недель - 09.01-31.05 29 недель 2 недели 6 недель 

 

46 недель 

ТГ – 4 год обучения 01.09-31.12 17 недель - 09.01-31.05 29 недель 2 недели 6 недель 

 

46 недель 

ТГ – 5 год обучения 01.09-31.12 17 недель - 09.01-31.05 29 недель 2 недели 6 недель 

 

46 недель 

 

 

3. Количество учебных групп по годам обучения и направлениям деятельности 

 

     Численный состав объединений определяется направленностью дополнительной общеобразовательной общеразвивающей   программы, площадью 

помещения, в котором проводятся занятия с учетом  рекомендаций Санитарно-эпидемиологических правил и норм. 

Этапы  

образовательного 

процесса 

СОН НП-1 НП-2 НП-3 УТ-1 УТ-2 УТ-3 УТ-4 УТ-5 

Начало учебного 

года 

1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 

Продолжительность 

учебного года 

46 недель 46 недель 46 недель 46 недель 46 недель 46 недель 46 недель 46 недель 46 недель 

Продолжительность  

занятия 

45 минут 45 минут 45 минут 45 минут 45 минут 45 минут 45 минут 45 минут 45 минут 

Промежуточная 

аттестация 

09 - 15 

января 

09 - 15 

января 

09 - 15 

января 

09 - 15 

января 

09 - 15 

января 

09 - 15 

января 

09 - 15 

января 

09 - 15 

января 

09 - 15 

января 

Итоговая аттестация 10-15 мая 10-15 мая 10-15 мая 10-15 мая 10-15 мая 10-15 мая 10-15 мая 10-15 мая 10-15 мая 

Окончание учебного 

года 

31 августа 31 августа 31 августа 31 августа 31 августа 31 августа 31 августа 31 августа 31 августа 

Каникулы зимние - - - - - - - - - 

Каникулы летние 

(июнь- работа в 

лагерях) 
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 Занятия с детьми, имеющими  ограниченные возможности здоровья, проводятся индивидуально или в группах  от 3 до 6-ти  человек. 

 

 

 

 

Направленность 

Количество групп 

 

СОН НП-1 НП-2 НП-3 ТГ-1 ТГ-2 ТГ-3 ТГ-4 ТГ-5 

Физкультурно-спортивная 12 -        - 5 1 6 7 2 7 

Количество учащихся 186 - - 72 18 65 73 18 56 

 

 

 

 

№ Направления деятельности  Количество 

программ 

Количество групп  Количество детей В % отношении 

1. Баскетбол 1 7 106 22% 

2. Волейбол 1 8 126 25% 

3. Легкая атлетика 1 7 87 18% 

4.  Лыжные гонки 1 8 81 17% 

5. Тяжелая атлетика 1 10 88 18% 

 Всего: 5 40 488 100% 

 

 

4. Регламент образовательного процесса 

 

     Занятия проводятся по группам..  

     Продолжительность занятий: 

  - для учащихся групп СОН; НП-1 –  6 часов в неделю; 
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  - для учащихся групп НП-2; НП-3 - 9 часов в неделю; 

  - для учащихся ТГ-1; ТГ-2  - 12 часов в неделю; 

  - для учащихся ТГ-3 – 14 часов в неделю; 

  - для учащихся ТГ-4 – 16 часов в неделю; 

  - для учащихся ТГ-5 – 18 часов в неделю. 

 

     

Продолжительность занятий не более 3 академических часов в день. 

Продолжительность учебной  недели – 7 дней. 

 

         СОН; НП-1 – 6 н/ч – 3 раза в неделю по 2 часа 

         НП-2; НП-3 – 9 н/ч – 3 раза в неделю по 3 часа 

         ТГ – 1; ТГ-2 – 12 н/ч – 4 раза в неделю по 3 часа 

         ТГ - 3 – 14 н/ч – 14 н/ч – 5 раз в неделю: 4 раза по 3 часа, 1 раз по 2 часа  

         ТГ - 4 – 16 н/ч – 16 н/ч – 6 раз в неделю: 4 раза по 3 часа, 2 раза по 2 часа 

         ТГ – 5 – 18 н/ч – 6 раз в неделю по 3 часа 

            

5. Режим  занятий 

  

Продолжительность академического часа в Учреждении устанавливается: 

• 45 (сорок пять) минут: 

 

6. Режим работы  

 

     Учреждение  работает с 9.00 до 20.00 часов 

      Занятия в объединениях  проводятся в 1 смену:  

•   с 12.30  -  до 20.00;  

7. Режим работы учреждения в период каникул. 

 Занятия в объединениях проводятся по направленности программы: 

• по отдельному плану, составленному на период каникул, а также по индивидуальным планам. 

 8.   Родительские собрания  

 

     Поводятся в учебных объединениях по усмотрению педагогов не реже двух раз в год. 
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9.  Регламент административных совещаний 

 

 Педагогический совет - 3 раза в год 

 Совещание при директоре – 2 раза в месяц  

         Общее собрание трудового коллектива -  не менее 1 раза в год 

 Совет учреждения – не менее 3 раз в год 

 
 


